RAID IMPERIAL COMPIEGNOIS 2009

Le VIT CLUB LA MALMAIRE (Lacroix st-Ouen) & le VIT COMPIEGNOIS organisent :

Le 13 eéme RIC, le 28 juin 2009 au Stade Paul Cosyns de Compiégne (60),

Au Programme :
105 km VTT (trés difficile : environ 1915 métres de dénivelés positifs) - 75 km VTT (difficile : 1270 m+)

- 25 km VTT (facile : 180 m+) + 25 km Rando pédestre.
17 communes traversées. Passage par le Mont Pagnotte (mont le plus haut de I'Oise : 220.6 m.)

6 RAVITAILLEMENTS : Malassise, Saintines, Roberval, Carrefour Croix St Rieul, Pontpoint, Armancourt.

NOUVEAUTES 2009 :
3 Parcours RANDONNEES PEDESTRES de 6, 12 km & 25 km.
Une TARTIFLETTE GEANTE servit par des professionnels (présents au festival des « Vieilles Charrues »).
Et Profitez d'une biére bien fraiche...  devant une belle démo de Dirt.
Parc VTT gardé
Nouvelle plaque de cadre collector datée.
Tee-shirt souvenir du RIC 2009 (marquage spécial pour les 105, 75, 57 km, si inscription avant le 31 mai : tirage limité).

Trophée et cadeaux au club ou a I'entreprise la plus sportive (cumule des kms parcourus).
Si inscription avant le 31 mai, vous bénéficiez d’'un Tee-Shirt Collector.

Photos des participants, disponibles gratuitement sur le site internet du RIC,

Assistance mécanique, + Points « Huilage de chaine »

Douches, point nettoyage VTT.

Massages gratuits (Ostéopathes )

« Village du RIC »:

Présence de professionnels, de vendeurs de cycles, DISTRICYCLE, (Lapierre, KTM, Mérida, Cube, Focus, Trek, Nakamura,
Décathlon), de loisirs sports nature, de représentants de marques (Go2, Craft...).

Tombola gratuite du RIC : cadeaux offerts par les partenaires,

1500 participants attendus en 2009 : de Picardie, des départements limitrophes, de Paris, de région parisienne et de
Belgique.

http://raid.imperial.free.fr




BILAN DU RAID IMPERIAL COMPIEGNOIS 2008 :

e Raid Impérial du 22 juin
2008 a réuni prés de 1200

participants,

Venus de Picardie, des
départements limitrophes, de
région parisienne, du Nord de la
France et de Belgique.

es vététistes se sont élancés
Lsur les pistes de cette

randonnée VTT Unique dans la
région,

Classée parmi les 10 plus grandes
manifestations VIT en France
(magazine national « Vélo Tout
Terrain »).

le 105, 75, 55 ou 25 km au
choix

Les sportifs se sont engagés sur

Sur des parcours fléchés, sécurisés
et encadrés par prés de 90
bénévoles.

es conditions météos étaient
Lidéales pour la pratique du VTT
en forét. lls ont pu profiter de
I'accueil chaleureux des

organisateurs : aux inscriptions,
sur les nombreux points sécurité,
les 6 ravitaillements :

la zone repas (ou était servit par
des professionnels de Beauvais,
une excellente Paélla géante) :

Sur le Village du RIC (avec la
présence de professionnels, de
magasins de cycles),

Avec les ostéopathes :

Les bénévoles des sauveteurs de
I'Oise, le club du Saussoy-
Ribécourt, le club Rando-Trail de
Compiégne, le VIT club Ia
Malmaire de Lacroix St-Ouen et le
VTT Compiégnois.

u départ de Compiégne, le
ARIC 2008 a emprunté

Chemins & GR, «Singles
tracks » & sentiers...

Dans la forét domaniale de
Compiégne et de ses environs.

Reyosgrnez-nons surles pistes fo LIC Z00F...



